Zaterdag 9 maart 2013; aanvang 11.30 uur
Finale Crosscompetitie voor junioren en pupillen

Atletiekunie — Regio 1 t/m 5

Organisatie: AV Castricum R ——
AV Castricum

Locatie: De Kennemer Duincamping Bakkum aan de Zeeweg in

Castricum

Programma en chronoloog

Junioren

11.30 uur Jongens junioren A + B 5.000 m. (1 x500 + 3 x1.500 m)

11.55 uur Meisjes junioren A + B 3.000 m. (3 x1.000 m)

12.15 uur Jongens junioren C 3.500 m. (1 x500 + 2x1.500 m)

12.35 uur Meisjes junioren C 2.000 m. (2 x1.000 m)

12.50 uur Jongens junioren D2 (2000) 2.000 m. (2 x1.000 m)

13.05 uur Jongens junioren D1 (2001) 2.000 m. (2 x1.000 m)

13.20 uur Meisjes junioren D2 (2000) 1.500 m. (1x500+ 1x 1.000 m)

13.30 uur Meisjes junioren D1 (2001) 1.500 m. (1 x500+ 1x1.000m)

Pauze

Pupillen

14.00 uur Mini-pupillen Jongens + Meisjes 750 m. (1 x250+ 1 x500m)

14.10 uur Jongens pupillen C 1.000 m (2 x 500 m)

14.20 uur Meisjes pupillen C 1.000 m (2 x500 m)

14.30 uur Jongens pupillen B 1.250m. (1x250+ 1x 1.000 m)

14.40 uur Meisjes pupillen B 1.250m. (1x250+ 1x 1.000 m)

14.50 uur Jongens pupillen A1 (2003) 1.500 m. (1x500+ 1x 1.000 m)

15.05 uur Meisjes pupillen Al (2003) 1.500 m. (1 x500+1x1.000m)

15.15 uur Jongens pupillen A2 (2002) 1.500 m. (1x500+ 1x 1.000 m)

15.25 uur Meisjes pupillen A2 (2002) 1.500 m. (1x500+ 1x 1.000 m)

De wedstrijden vinden plaats volgens de Algemene bepalingen van het Crosscompetitie Reglement Regio 1
t/m 5 van de Atletiekunie 2012/2013

» de deelnemers dienen te starten in clubtenue.

» het verkleinen van het starthummer en het wegvouwen van de barcode is niet toegestaan

Prijsuitreikingen:

e 13.00 uur Junioren A,BenC

e 14.00 uur Junioren D

e 15.00 uur Pupillen Mini, C en B
e 1545uur Pupillen A

De Kennemer Duincamping Bakkum ligt aan de Zeeweg (N513) richting Castricum aan Zee circa 600 meter
voorbij AVC-sportpark De Duinloper. Op de camping is parkeergelegenheid, sanitair en catering aanwezig.
Zo spoedig mogelijk na de wedstrijd zal de uitslag worden gepubliceerd onder www.avcastricum.nl



